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T ‘
4 SAUDAVEL ’ \'
12 SEMANA - 06 a 12 meses OCLARP‘
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/07/2026 02/07/2026 03/07/2026

W g Formula Infantil
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<Z: <

-2 Uva + p3o

Carne moida, abobrinha,
cenoura, vagem repolho,
arroz e feijdo, macarrao

ALMOCO

Salada de frutas

Férmula Infantil FERIAS FERIAS

LANCHE
TARDE

Pera

Frango, chuchu, card
abdbora, acelga, arroz e
feijao

JANTAR

Manga

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio. Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
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Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




3 Desde 1994
104 CAI(DAI IO #s!'”
ADU ESTIMULAMGE & m
ALIMENTI‘\f‘O b ’ 0
SAUDAVEL ,
mrerearers 42 SEMANA - 06 a 12 meses °cLARP‘
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
20/07/2026 21/07/2026 22/07/2026 23/07/2026 24/07/2026
] '§ Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
b Maga + pao Banana + biscoito Meldo + pao Maca + biscoito Banana + pao
Carne desfiada, batata . Frango com |nha.me, Ovo cozido com brécolis,
o Frango com vagem, abobora, ) , Pernil, beterraba, cenoura, beterraba, mandioca, ,
=t on cozida, rucula, tomate, arroz o . vem batata, abdbora, repolho,
o acelga, arroz e feijao . vagem alface, arroz e feijao espinafre, arroz e feijao, -
S e feijao N arroz e feijao
2 macarrao
<
Caqui Pera Melancia Salada de frutas Mamao

LANCHE
TARDE

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Melancia

Manga

Mamao

Melancia

Maga

JANTAR

Carne moida com cenoura,
beterraba, mandioquinha,
couve manteiga, arroz e
feijao

Frango com tomate, batata,
vagem, couve manteiga,
arroz e feijao

Carne, Abobrinha, inhame,
abdbora, rucula e macarrdo

Frango com batata,
abobrinha, chuchu

mandioquinha, mostarda,

arroz e feijao

Pernil, mandioquinha,
chuchu, beterraba, repolho,
arroz e feijao

Mamao

Maca

Banana

Manga

Meldo

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




3 Desde 1994
ADU ESTIMULAMGE & m
ALIMENTI‘\f‘O b ’ 0
SAUDAVEL 3 ,
mreresreges 52 SEMANA - 06 a 12 meses °cLARP‘
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026 31/07/2026
] '§ Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
b Maga + pao Pera + biscoito Manga + pao Banana + tapioca Maca + pao
Carne moida com vagem, . . Ovo cozido com batata Peixe com abobrinha,
o , Pernil, batata cozida, acelga, . Frango, batata, cenoura,
S abdbora, acelga, batata e on doce, beterraba, vagem, inhame, acelga, arroz e von
o o tomate, arroz e feijao o o acelga, arroz e feijao
S macarrao couve, arroz e feijao feijao
2
Melancia Meldo Laranja lima Maca Pera

LANCHE
TARDE

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Caqui

Mamao

Abacate

Uva

Banana

JANTAR

Ovo cozido com batata,

arroz e feijao

abdébora, chuchu, mostarda,

Carne com cenoura, batata,
abobrinha, espinafre, arroz e
feijao

Frango com cenoura,
beterraba, mandioquinha,
couve manteiga e macarrao

Pernil com batata, cenoura,

mostarda, arroz e feijao

Almondegas com chuchu,
card, couve, arroz e feijao

Mamao

Banana

Macga

Mexerica

Meldo

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




